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Dersin Amaci ve
Hedefleri

Amag: Donem I'in sonunda 6grencilerimiz hiicrenin yapisi,
yapilanmasi ve isleyisine ait temel bilgileri siralayabilecek,

toplum saglig1 sorunlari ve temel kavramlarini aciklayabilecek,

genetigin temellerini, anatomik yapilari, mikrobiyolojinin

temellerini siralayabilecek, temel yasam destegi teorik ve pratik

uygulamalari ile gerektiginde ilk yardim yapabilecek, Klinik

Beceri Egitimi, Tipta Iletisim Becerileri, Kanita Dayali Tip, Tipta
Insan Bilimleri, Probleme Dayali Ogrenim ve Elestirel Diisiinme
uygulamalari ile analitik diistinebilecek, hasta ve hasta yakinlari

ile saglikli iletisim kurabilecek




Dersin Kazanimlari

Bilgi Kazanimu:

- Hiicrenin yapisy, yapilanmasi ve isleyisi ile ilgili temel
kavramlar1 tanimlayabilecek

- Temel Genetik kavramlari aciklayabilecek

- Biyokimyasal metabolik yollar1 agiklayabilecek

- Mikrobiyolojik kavramlar:1 tanimlayabilecek

- Organizmaya ait organ ve yapilarin anatomik yapisini
tanimlayabilecek

- Dokularin yapilanmasi ve isleyisi ile ilgili temel kavramlar
tanimlayabilecek

- Normal yapidaki doku ve organlarin mikroskobik yapilarini
kavrayabilecek

- Biyokimyasal sentez mekanizmalarini agiklayabilecek

- Organizmaya ait fizyolojik mekanizmalar kavrayabilecek

- Biyofiziksel kavramlar1 tanimlayabilecek

- Temel anatomik kavramlarn agiklayabilecek

- Hastaya acil yaklasim kavramlarini agiklayabilecek

- Turkiye ve diinyada 6nemli saglik sorunlarini ve temel saglik
hizmetlerini tanimlayabilecek

- Arastirma planlama ve veri toplama yontemlerini
siniflayabilecek,

- Embriyonik gelisim siirecini aciklayabilecek

- Organizmaya ait organ ve yapilarin anatomik yapisini
tanimlayabilecek

- Tibbin tarihsel gelisimini ve etik kurallar tanimlayabilecek
- Bilgisayar donanim, yazilim ve kullanim kavramlarini
aciklayabilecek 39

- Senaryo tlizerinde temel tip kavramlarini yorumlayabilecek
- Meslek hayatlar1 boyunca uygulayacaklari profesyonellik
kavramini agiklayabilecek

- Bilim ve tip iliskisini kavrayabilecek

- Ortak alanlar1 insan olan tip ve felsefenin birlikteligi
konusunda bilgi kazanacak

Beceri Kazanimi :

- Temel yasam destegi ile ilgili mesleki becerileri
uygulayabilecek

- Normal viicut yapisini agiklayabilecek, organlarin konumlarini
gosterebilecek

- Normal doku ve organlarin mikroskobik 6zelliklerini
taniyabilecek




- Organizmada sentezlenen makro ve mikro molekiillerin sentez
mekanizmasini ve islevini, deney diizenekleri ile
uygulayabilecek

- Temel iletisim becerilerini uygulayabilecek

- Kanita ulagma alistirmalar1 yapabilecek

- Elestirel diisiinme, problem ¢6zme, karar verme ve yaratici
diistiinme becerileri kazanacaklar.

Tutum Kazanimi :

- Insan iliskilerinde sayginin éneminin farkinda olabilecek
- Hekimlik mesleginin gerektirdigi tutumlar1 onemseyecek
- Yasam boyu ve kendi kendine 6grenmenin énemini
benimseyecek

Dersin I¢erigi

Hafta

Tibba Giris Ders Kurulu

- Atom ve atomun yapisini, kimyasal baglar tanimlayabilecek

- Organik bilesiklerin yapisal 6zelliklerini tanimlayabilecek, siniflandirabilecek
- Canhlardaki bag ve enerji kavramlarini tanimlayabilecek

- Protein, lipid ve karbohidrat gibi ana molekiilleri aciklayabilecek

- Genetik ve evrim kavramlarini tanimlayabilecek

- Okaryot hiicrenin yap1 ve islevinde rolii olan molekiiler yapilar, bu yapilar
arasindaki iliski ve kontrolleri kavrayacak

- “T1p nedir?” sorusuna cevap verebilecek

- Tibbin yontem bilgisi konusunda bilgi sahibi olacak
- Saglik —hastalik kavramini agiklayabilecek
- Halk saglig1 ve bakis agisini agiklayabilecek

- Birinci, ikinci ve tigiincii basamak saglik hizmetlerinin 6zelliklerini
siralayabilecek

- Saglikla ilgili olaylarda ¢evresel etmenlerinin rollinii séyleyebilecek
- Cevresel etkilenim kavramini ve tiplerini aciklayabilecek

- Temel saglik hizmetleri kavramini aciklayabilecek

- Saghgin izlenmesi icin kullanilabilecek aracglari sayabilecek

- Saglig1 koruma ve gelistirme kavramini aciklayabilecek

- Saghig gelistirmede kullanilabilecek yontemleri agiklayabilecek
- Saglikli kayit tutmanin 6nemini agiklayabilecek




- El yikama, steril eldiven giyme ve ¢ikarma becerilerini uygulayacak
- Arkadaslarindan oykii alabilecek ve kaydedebilecek
- Temel muayene yontemlerini gosterebilecek

- El yikama, steril eldiven giyme ve ¢ikarma becerilerinin, hekimlik meslegindeki
oneminin farkinda olacak

- Hekimlik meslegi kiiltiiriiniin ve tip fakiiltesinin degerler atmosferine uygun
olarak davranacak

- Sagllkll kayit tutmanin 6nemini kavrayacak.

Dersin Icerigi

Hafta

Molekiilden Hiicreye Ders Kurulu

- Biyoenerjerikleri tanimlayabilecek

- Aminoasitlerin yapilarini agiklayabilecek

- Peptid ve proteinleri tanimlayabilecek

- Enzimleri, siniflarin1 ve kinetiklerini agiklayabilecek

- Embriyo ve yetiskin donemde hiicrelerin béliinme ve islev kazanma olaylarini
denetleyen molekiilleri ve denetimini tanimlayabilecek,

- Insan genetik hastaliklarinin kalitim tipleri, soy agaci ¢izimi, genetik danisma ve
temel klinik genetik hakkinda bilgi sahibi olacak

- Tip tarihinde hekimlik mesleginin gelisimine yon veren devrim niteliginde
degisiklikler, iz birakan hekimler, donlisiim yaratan temel olaylar 1s181inda, tibbin
gelisimini evrimsel yaklasimla acgiklayabilecek

- Elektrik ytik, Elektrik kuvvet, Elektrik alan (E), Elektrik potansiyel ve potansiyel
enerji ve kapasitans kavramlarini agiklayabilecek

- E akimi, DC akimin sagliga etkilerini kavrayacak,

- Psikiyatrinin tarihcesi ve temel kavramlarini, savunma mekanizmalarini
aciklayabilecek

- Saglik gostergelerinin 6nemini agiklayabilecek

- Saglik gostergelerini ve kullanim alanlarini sayabilecek

- Tiirkiye’de giincel temel saglik, anne-gocuk sagligi, dogurganlik, 6liim
olciitlerinin degerlerini sdyleyebilecek

- Tiirkiye’de mevcut saglik sisteminin isleyisini aciklayabilecek

- Tiirkiye’de mevcut merkez ve tasra saglik orgiitlenme yapisini agiklayabilecek
- Sevk zincirini agiklayabilecek

- Saglik hizmeti sunan saglik personeli tiplerini ve gorevlerini sayabilecek

- Soy agaci ¢izimini uygulayabilecek

- T1ip tarihine akademik bakis ile edinilen bilgileri glincel calismalarda
uygulayabilecek

- Viicut sicakligy, nabiz ve solunum sayisi ile kan basinci 6l¢me becerilerini
kazanmis olacak

- Biyolojik sistemlerdeki mekanizmalarin farkinda olacak




- Genetik danismanligin toplumdaki genetik hastaliklarin 6nlenmesindeki
oneminin farkinda olacak

- Meslege iliskin tarih bilgisi 15181nda, hekimlik meslegine bakisin derinlik
kazanmasi ve mesleki duyarliligin gelismesinin 6neminin farkinda olacak

- Viicut sicakligl, nabiz ve solunum sayisi ile kan basinci 6l¢gmenin inceliklerini
vehasta takibindeki 6nemini kavrayaca

Dersin Icerigi

Hafta

Hiicre Biyolojisi Ders Kurulu

- Niikleoproteinlerin sindirimini, metabolizmasini yorumlayip, hastaliklarla
iliskisini degerlendirebilme

- Hem sentez basamaklarini, defektlerini ve klinik bulgularini yorumlayabilme,
- Anorganik bilesiklerin viicuttaki metabolizmasi, klinik durumlardaki 6nemini
kavrayabilme

- Mikroorganizmalarin (viriis, bakteri, mantar, parazit) yapisal 6zelliklerini
tanimlayabilme

- Mikroorganizmalarin yasam doéngiilerini ve tireme kosullarini agiklayabilme
- Bakteri metabolizmasi ve fizyolojisi bilgisini kavrayabilme

- Sterilizasyon ve dezenfeksiyona ait terimleri ve yontemleri agiklayabilme

- Bakteri genetigi hakkindaki bilgileri kavrayabilme

- Antimikrobiyal ilaglar ve diren¢ mekanizmalarini tanimlayabilme

- Antibiyotik duyarlilik test yontemlerini agiklayabilme

- Mikroorganizma antijenlerini ve antijen antikor reaksiyonlarini ile, enfeksiyon
etkenlerine immiin yaniti tanimlayabilme

- Immiinolojinin temel kavramlarini ve konak¢inin genel savunma yollarin
tanimlayabilme

- Antijen ve antikor kavramlarini agiklayip, antijen-antikor birlesmesinin
ozelliklerini ve ilgili testlerin temel prensiplerini sayabilme

- Iletisim siirecinin temel égelerini degerlendirebilme

- Temel yasam destegi ve havayolundan cisim ¢ikarmada dikkat edilecek hususlari
sayabilme

- IIk yardimi tanimlayabilme, 112 ve acil yardim sistemlerini aciklayabilme,
degisik sik karsilasilabilecek durumlarda ilkyardim adimlarini séyleyebilme

- Bilin¢ bulaniklig1 olan ve dolasim sistemi bozulmasi1 durumlarinda yapilacak
ilkyardim yontemlerini soyleyebilme

- Zehirlenen, bogulan, gesitli hayvanlar tarafindan 1sirilan ve sokulan
kazazedelere yaklasim basamaklarini sayabilme




- Kanama kontrolii ve yara bakim ilkelerini agiklayabilme

- Mikroskop tiplerini ve ¢alisma prensiplerini sdyleyebilme

- Hiicre boliinmelerinin bigimlerini tanimlayabilme

- Hiicrelerin strese adaptasyon mekanizmalarini séyleyebilme

- Nekroz ve apoptozun olusum siireglerini, histolojik olarak hiicrede gézlenen
degisiklikleri ve artiklarin yok edilme siirecini tanimlayabilme

- Hiicre zari, organelleri, ¢ekirdegi ve inkluzyonlarinin histolojik yapisim
sayabilme

- Histolojik takip basamaklarini sayabilme

- Meslek hayatlar1 boyunca uygulayacaklari profesyonellik kavramini
aciklayabilme

- Ortak alanlari insan olan tip ve felsefenin birlikteligini degerlendirebilme temel
iletisimde etkin yontemleri agiklayabilme

- Isik mikroskobunu kullanarak, hiicre sekillerini ve mikroorganizmalari
mikroskop basinda ayirt edebilme

- Mikroorganizmalarin incelenmesinde kullanilan boyama yontemlerini
uygulayabilme ve 6zel preparatlarin hangi boya ile boyandiklarini ayirt edebilme

- Doku tiplerini mikroskop basinda ayirt edebilme

- Mikroorganizmalarin tretilmeleri icin ekim y6ntemlerini uygulayabilme ve
besiyerlerini tanimlayabilme

- Mikroorganizmalarin koloni morfolojilerini inceleyebilme

- Antibiyotik duyarhlik testlerini uygulayabilme

- Serolojik test yontemlerini uygulayabilme

- Urik asit 6l¢iimii yéntemini uygulayabilme

- Idrarda bilirubin ve iirobilinojen 6l¢iim yéntemini uygulayabilme

- Inorganik fosfat él¢iim yéntemini uygulayabilme

- Elastik bandaj sarma, subkutan ve intraven6z enjeksiyon, deri yaralanmalarinda
pansuman becerilerini uygulayabilme

- Ilkyardim uygulanmasi gereken durumlari bilme, anlama ve harekete gecebilme,
cesitli durumlarda ilkyardim uygulayabilme

- Kardiyo pulmoner resusitasyon ve hava yolundan yabanci cisim ¢ikarma
uygulayabilme

- Kanamalarda ve yaralanmalarda ilkyardim uygulayabilme

- Zehirlenme,1sirik ve sokma durumunda ilkyardim uygulayabilme

- Dolasim sistemi bozukluklarinda ve bilin¢g bozuklugu durumlarinda ilkyardim
uygulayabilme

- Okuduklarini elestirel ve arastirici bir yaklasimla degerlendirip uygulayabilme

- Biyolojik sistem isleyisinin 6neminin farkinda olabilme

- Laboratuvar ¢alisma prensiplerine ve kurallarina uyma gerekliligini benimseyip,
kendini ve ¢evreyi korumanin 6neminin farkinda olabilme

- Mikroskop kullanim prensiplerinin farkinda olabilme

- Grup calismasi ve isbirligi yapabilmenin 6neminin farkinda olabilme

- Temel iletisim becerilerinin 6neminin farkinda olabilme




- Elastik bandaj sarma, subkutan ve intravenoz enjeksiyon deri yaralanmalarinda
pansuman uygulamalar1 yaparken dikkat edilmesi gereken noktalar1 ayirt
edebilecek

- Acil hastaya yaklasimda etkin ve dogru karar verme ile uygun ilkyardim
yapabilmenin 6neminin farkinda olabilme

Dersin I¢erigi

Hafta

Hiicreden Dokuya Ders Kurulu

- Viicudumuzdaki kemikler hakkinda genel bilgiyi kavrayarak, kemiklerin yerleri,
tipleri ve islevlerini sdyleyebilme

- Viicudumuzdaki eklemler hakkinda genel bilgiyi kavrayarak, eklemlerin yerleri,
tipleri ve islevlerini sdyleyebilme

- Kemikle ilgili anatomik bilgilerin klinik durumlarla iliskisini degerlendirebilme
- Eklemle ilgili anatomik bilgilerin klinik durumlarla iliskisini degerlendirebilme
- Ortii epitelinin tiplerini hangi germ yapragindan gelistigini, 6zelliklerini
soyleyebilme

-Bez epitelini, bag dokusunu tanimlayabilmeli hangi germ yapragindan gelistigini
aciklayabilme

-Kikirdak dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini soyleyebilme

-Kemik dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini soyleyebilme

-Kemik dokunun organik ve inorganik matriksini tanimlayabilme

-Eklemlerin yapisini tanimlayabilme

-Membran ve hiicrenin elektrik 0zelliklerini ve elektrik esdeger modellerini
aciklayabilme

-Biyolojik potansiyel farkin nedenini ve gerekliligini degerlendirip, hiicre
potansiyelini farkli modellerle ile hesaplayip, iyon akimlarinin bulabilme

-Sesin fiziksel o6zelliklerini ve ultrases olusumunu, piezoelektrik olayinin ultrases
olusumundaki 6nemini agiklayabilme

-Ultrasonun tipta kullanildig1 alanlar1 ve amaglarini sdyleyebilme

- Dokuda piezoelekrik yapilardan bahsedebilme, kemik elektrik akimi ile kemik
kiriklarinin iyilestirilmesinde invasiv ve non-invasiv teknikleri agiklayabilme

-Viicuttaki sivi bolmelerini ve igerik farklarini sayabilme

-Hiicre zarindaki tasinma mekanizmalarini sayabilme ve yorumlayabilme

- Osmoz, ozmotik basincin organizmadaki 6nemini ac¢iklayabilme

-Hiicrelerin kimyasal habercilerle kontroliinde sinyal iletim yollarini sdyleyebilme
-Membran potansiyellerinin ve aksiyon potansiyelinin temel 6zelliklerini
aciklayabilme

-Senaryo lizerinden temel tip kavramlarini inceleyebilme




-Cranium, cavitas cranii, neurocranium ve viscerocranium kemiklerini ayirt
edebilme ve gosterebilme

-Viicuttaki eklemlerin yerlerini ve baglarin1 gosterebilme

-Bilgiye ulasabilme, kendi kendine 6grenebilme, analitik diisiinebilme ve ekip
olarak ¢alisabilme becerilerini uygulayabilme

-Ortii ve bez epitelinin tiplerini mikroskopta ayirt edebilme

-Mikroskopta dokulari inceleyebilme

-Laboratuvar malzemelerini kullanarak dogru 6l¢lim yapabilme

-Kadavra kullaniminin 6neminin, kadavraya ve dokulara zarar vermeyecek
sekilde davranma sorumlulugunun farkina varabilme

-Pratik uygulamalarda grup ¢alismasinin ve isbirliginin 6neminin farkinda
olabilme

Dersin Icerigi

Hafta

Doku Biyolojisi Ders Kurulu

- Kemikler, eklemler ve kaslar hakkinda genel bilgiyi tanimlayabilmeli

- Columna vertebralis, ossa thoracis, Sternum, costae ve compages thoracis’i
tanimlayabilmeli

- Bas, list ve alt ekstremite kemiklerini tanimlayabilmeli

- Bas, boyun, iist ve alt ekstremite kas, sinir ve damarlarini tanimlayabilmeli
- Medulla spinalis ve spinal sinirleri siniflayabilmeli

- Aksilla anatomisini anlatabilmeli

- Pleksus brachialis’i tanimlayabilmeli

- Gluteal bolgeyi tanimlayabilmeli

- Bas, boyun, iist ve alt ekstremite klinik anatomisini anlatabilmeli

- Sinir, epitel ve bag dokusunun biyokimyasal 6zelliklerini tanimlayabilmeli

- Kas kasilmasinin mekanizmasini ve enerji kaynaklarini agiklayabilmeli

- Ultrasonun tipta kullanimini agiklamal

- Kaslary, tiplerini, organizmada bulundugu yerleri, yapisal ve kasilma 6zelliklerini
sayabilmeli

- Kasta sinir- kas iligkisini ve uyarilmaya yaniti ve kalsiyumun énemini
tanimlamal

- Otonom sinir sistemini tanimlayarak organizasyonunu agiklayabilmeli

- Norotransmitterleri, reseptorlerini tanimlayabilmeli, sentez ve yikim yollarini
soyleyebilmeli

- Sinir hiicresini, sinapsi, Sinir kas kavsagini tanimlayarak fonksiyonunu
aciklayabilmeli

- Duyu organlar ve reseptorleri tanimlayabilme

- Reseptorlerdeki elektriksel ve kimyasal olaylar1 tanimlayabilme

- Ortii epitelinin tiplerini hangi germ yapragindan gelistigini, 6zelliklerini
soyleyebilmeli




- Bez epitelini, Bag dokusunu tanimlayabilmeli hangi germ yapragindan gelistigini
aciklayabilmeli

- Kikirdak dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini soyleyebilme

- Kemik dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini soyleyebilme

- Kemik dokunun organik ve inorganik matriksini tanimlayabilme

- Eklem yapisini tanimlayabilmeli

- Kas dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini soyleyebilme

- Sinir dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini soyleyebilme

- Dermis, Epidermis hiicrelerini 6zellikleri ile birlikte tanimlayabilme

- Damar yolu agma becerisi gosterebilmeli

- Cranium, Cavitas cranii, Neurocranium ve Viscerocranium kemiklerini ayirt
edebilme ve gosterebilme

- Insan viicudundaki eklem tiplerini, baglar gosterebilmeli
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Degerlendirme Sistemi

DonemSartlar Say1 Not Orani
Devamlilik /Katilim
Laboratuar
Uygulama
Alan Calismasi
Derse Ozel Staj (ise Yerlestirme)
Kisa Smavlar/Atolye Kritikleri
Ev Odevleri
Sunum/Jiiri
Proje
Seminer/Uygulama
Ara Smavlar/So6zli Sinavlar %60
Final/So6zIli Smavlar %40
Derecelendirme Plani: Yiizdelik Harf Notu Katsay1
90-100 AA 4.0
80-89 BA 3.5
70-79 BB 3.0
60-69 CB 2.5
50-59 CC 2.0
40-49 DC 1.5
30-39 DD 1.0
20-29 FD 0.5
20 ve alt1 FF 0.0
%80’den az devamlilik NG -
Dersin Kosullari ve Akademik
Diiriistliik:




AKTS/ i$ YUOKU TABLOSU

Aktiviteler

Say1

Siire (Saat)

ToplamisYiikii

Derse Hazirhk

28

23

644

Ders

28

20

560

AraSimmav

10

Ara Smava Hazirhk

w
o

Final Simawvi

Final Sinavina Hazirhk

5
5
1
1

2
6
3
6

Sunum(lar)

Sunum(lar)a Hazirhk

Proje(ler) icin Arastirma/Makale(ler)

Proje Yazim

Grup Calismasi

Sinifici Tartisma(lar)

O OO0 |O || (W

Kisa Smav(lar)

Kisa Smav(lar)a Hazirhk

Ders Oncesi Odev(ler)

Odev(ler)/Ev Odevleri

Mikro Ogretim Oturumu

Ders Planlamasi

Materyal Uyarlamasi

Materyal Gelisimi

Taslak Hazirlama

Cizim

Yazim Denemesi

Ozel Ders(ler)

Portfoy Hazirlama

Portfoy Sunumu

o |lo|jlo|lo o |00 |0 |0 |0 |0o|O |O

Toplamisyiikii

[7)]
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